
 

 
 

「紫
し

竹山
ちくやま

小学校
しょうがっこう

タブレットの約束
やくそく

（家庭用
かていよう

）」とあわせて，お家
うち

の人
ひと

とiPadのルールを決
き

めましょう。 
 

使
つか

える時間
じ か ん

 例
れい

「16：00〜18：00」「ひまわりクラブの間
あいだ

」など 

 

 

☆スクリーンタイム機能
き の う

で使用
し よ う

時間
じ か ん

をサポートできます。設定
せってい

の仕方
し か た

はQRコードを読
よ

みこんでください。 
 

使
つか

える場所
ば し ょ

 例
れい

「リビング」「大人
お と な

がいる場所
ば し ょ

」など 

 

 

☆お家
うち

の人
ひと

が近
ちか

くにいると安心
あんしん

して使
つか

えますね。 
 

その他
た

  例
れい

「使
つか

わない時
とき

は大人
お と な

に預
あず

けｘｃる」「〇〇はしない」など 

 

 

☆お家
うち

にいる人
ひと

，みんなが気持
き も

ちよく過
す

ごすために必
ひつ

要
よう

なルールがあれば決
き

めましょう。 

 

・学校
がっこう

には提出
ていしゅつ

しません。いつでも見
み

れるところに貼
は

りましょう。 

・定期的
て い き て き

にルールの確認
かくにん

と見直
み な

しましょう。 

お家
う ち

のiPadルール 

ー家
か

族
ぞ く

みんなで気
き

持
も

ちよく過
す

ごすためにー 


