
生徒・保護者のみなさんへ 

生徒指導部 

 

令和６年度 学校生活に関する約束事 

～創造し 協調する たくましい生徒～ 

 

基本１ ルール・マナーは常に全体を考える。  
基本２ 公と私の分別をつける。      

基本３  秩序を守る。 

 

 

１ 学校生活について 

 

【身だしなみの意識】    

 ◆ 制服で授業を受ける。朝の会・全校朝会・生徒朝会・学年朝会等がある場合は、原則として

制服で参加する。保健体育や美術の授業、朝清掃等、体育着に着替える必要がある場合

は直前の休み時間に着替える。体育着に着替えた後は、その後の授業を体育着で受けて

もよい。昼休み以降は体育着に着替えてもよい。 

 ◆ スカート丈は膝が隠れる長さ、スラックスは上衣の生地と似たような材質・色で、くるぶ

しが隠れる長さのストレートとする。 

 ◆ 髪の毛は、学習や運動に支障が出ないようにする。あらゆる年代やあらゆる立場の人が

見ても中学生としてふさわしいと見られる髪型や眉を意識する。髪の毛を縛るゴムの色

は華美でないものにする。 

 ◆ 安全面、清潔面から、爪を長くしない。 

 ◆ ワイシャツ・ブラウスを着用する。丸襟ブラウスでもよい。ワイシャツ・ブラウスの裾だしに

気をつける。白色の開襟シャツを認める。夏期は半袖の着用を勧める。 

 ◆ シャツの下には必ず下着を着用する。プリントＴシャツは着用しない。夏服時の下着は、ワ

イシャツ・ブラウスや半袖体育着から透けにくい色にする。 

 ◆ 部活動時に限り、各部で認められたチームＴシャツを着用できる。個人のプリントＴシャツ

は着用しない。 

 ◆ セーター類を制服の中に着ても良いが、華美なものでなく、上着の袖や裾からはみ出な

いように着こなす。 

 ◆ 防寒着の種類は指定していない。天候に応じて着用する。防寒着と手袋・マフラー等の併

用を勧める。ポケットに手を入れて転倒すると危険なため、手袋の使用を推奨する。 

 ◆ 名札は各自で管理し、左隅にクラス番号シールを貼る。縫い付けタイプの名札は胸ポケッ

トに四隅を縫い付ける。夏服にも縫い付ける。クリップや安全ピンでとめるタイプの名札

は、校地に入る時につけ、校地を出る時にはずしてもよい。 

 ◆ 制服時の靴下の色は華美でなく、くるぶしが隠れる長さのものとする。 

 ◆ ストッキング・タイツ・レギンス等の色は華美でないものとする。 

 ◆ ベルトは華美でないものとする。 

 ◆ 膝掛けは健康・体調面でどうしても必要な生徒は、学級担任に相談する。 



 

 ◆ 内履きは白系の運動靴とする。内外区別のため青靴ひもを使用する。かかと外側に学年・

組・氏名（姓のみ）を記入する。つぶし履きをしない。（例：２年３組小針） 

 ◆ 体育用外履きについて、内履きと区別して使用する。 

 ◆ 通学靴は指定していない。華美ではなく、安全なものとする。 

 ◆ 通学カバンは指定していない。 

 ◆ 通学カバンは個人のロッカー内に置き、必要な学習用具は机の中に入れておく。 

 

【貴重品をもってきたとき】 

 ◆ お金（教材や体育着等の購入）は、朝のうちにポストに入れたり、業者さんに渡したりする。

出し忘れた場合は、朝の会で学級担任に渡す。 

 ◆ お金以外の貴重品は、朝の会で学級担任に預け、帰りの会で受け取る。 

 ◆ 部活動時は、部活動顧問に預け、下校時に受け取る。 

 

【忘れ物をしたとき】 

 ◆ 忘れ物（授業で使う物・部活動で使う物・昼食等）をした場合、家に取りに帰ることを認め

ていない。家に電話をして届けてもらうか、学級担任・教科担任・部活動顧問などに忘れ

たことを伝え、できることをする。 

 ◆ 昼食を忘れた場合は、電話をして届けてもらうか、学級担任に伝えて対応を相談する。 

 

【物を落としたとき・拾ったとき】 

 ◆ 自分の持ち物には、しっかりと記名をする。 

 ◆ 落とし物は、印刷室前にある『落とし物 BOX』に保管される。『落とし物 BOX』を開けて

もらいたい場合は、職員室にいる先生に声を掛ける。 

 ◆ 落とし物を拾ったときには、近くにいる先生に預ける。 

 

【公共物を大切にする】 

 ◆ 公共物を壊してしまった場合は、すぐに学級担任に申し出る。 

 ◆ 学級担任から渡される『破損届』に必要事項を記入し、修理を依頼する。 

 ◆ 故意に壊した場合などは、修繕にかかる費用を弁償してもらうことがある。 

 

【話を聞く態度を身に付ける】 

 ◆ 集会時などではきちんと顔を上げて人の話を聞く。 

 ◆ 原則として帰りの会前に帰り支度をしない。 

 

【暴力・いじめをしない、させない学級の雰囲気づくり】 

 ◆ 校内において絶対に暴力行為、いじめ行為は認めないという態度を身に付ける。 

 ◆ 校内での手紙（メモ）回しはしない。  

 ◆ みんなが楽しめる学校・互いに認め合える、笑顔いっぱいの学校になるよう、自分の言動

に気を配る。 

 

【勤労意欲を高める】  

 ◆ 清掃活動に進んで取り組む、手伝いを自分から引き受ける、困っている人がいたら声を

かける等、ボランティア活動に率先して取り組む。 
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【礼儀の意識】 

 ◆ 挨拶を励行する。コミュニケーション能力を身につけるだけでなく、互いに心を通い合わ

せて気持ち良く生活するためにも、上級生・下級生、地域・来校者の方に自分からさわや

かに挨拶をする。 

 ◆ 言葉遣い、教務室の出入りの仕方等を身につける。 

 

【不要物の扱い】 

 ◆ 授業に関係ない物は不要物とする（雑誌・漫画・スマートフォン・ゲーム・ミュージックプレ

ーヤ・菓子等）。持ってきた不要物は、原則として家庭に連絡して保護者へ手渡しする。 

 ◆ 日焼け止め・リップ（無色・無香料）・制汗剤（無香料）等は、マナーを守って使用する。スプ

レー式は周囲の迷惑になるため持ってこない。 

 

【傘の管理】 

 ◆ 傘には年・組・番号の４ケタの数字シールを貼り、玄関にあるパラソルボックスに入れる。

置いたまま放置しない。 

 

【遅刻をした場合の報告】 

 ◆ 朝の会以降に登校した生徒は必ず教務室に寄り、学級担任または学年の職員に登校の報

告をし、教室へ行く。 

 ◆ 授業の開始に遅れない。遅れた場合は、教科担任に理由を説明する。 

 

【仲庭の利用】 

 ◆ 天候や地面の状態により、利用できないことがある。雨や雪が降っているときや地面が

濡れているときは利用できない。体育館の扉にある掲示物（利用可：緑、利用不可：赤 ）

で確認する。 

 ◆ 仲庭は語らいの場・くつろぎの場である。土の上を歩いて、靴を汚さない。 

 ◆ 校舎内に入るときは、マットで土をよく落とす。 

 

【休日に登校した場合】 

 ◆ 休日に登校したときは、職員玄関のインターフォンで用事を告げ、必ず職員室に寄ってか

ら用事を済ませる。下校時にも職員室に寄って報告する。 

 ◆ 休日部活動で登校したときは、原則として生徒玄関を使用する。部活動顧問に玄関の解

錠と施錠をしてもらう。 

 

２ その他 

【不審者、外出、インターネットトラブルなどの対策】 

 ◆ 知らない人に誘われても、絶対に車に乗ったり、ついて行ったりしない。 

 ◆ 一人だけの行動の時は十分注意する。身に危険を感じたら近くの人や家・店に助けを求

め、すぐに１１０番通報する。その後学校にも連絡する。 

 ◆ 人通りが少ない地域に住んでいる生徒は、保護者に迎えに来てもらうなど、特に注意して

外出対策をとる。 

 ◆ 不審電話には、個人情報の漏洩防止の立場から「わかりません」「知りません」と電話を切

る。インターネットで個人情報をむやみに発信しない。 

 ◆ 家庭でインターネット使用する際は、保護者と約束事（使用する時間帯・場所、フィルタリ

ング等）をきめて使用すること。 



 ◆ SNS（ソーシャル・ネットワーキング・サービス）などを利用する際は、十分に気をつけるこ

と。小針中学校 SNSルールをしっかり守って行動すること。 

 ◆ 教育委員会から支給される iPadは、学習の目的以外には使用しない。 

 ◆ ゲームセンター・カラオケボックス・インターネットカフェ（ショップやボウリング場に併設さ

れている箇所も同じ扱い）等へ生徒だけで出入りしない。 

    （新潟市内中学校申し合わせ事項）  

 ◆ 映画館・ボウリング場には、保護者にことわってから出かける。夜間は保護者同伴以外、

入場しない。 

 ◆ 保護者の同伴無しで、深夜・早朝に外出をしない（条例）。 

 

【学校で購入できるもの】 

 ◆ 名札・体育着・室内シューズ・靴紐は、学校で申し込むことができる。 

 ◆ 申し込み用の封筒に現金を入れ、朝のうちに教務室入口のポストに入れる。 

   ◇ 名札 

      ・プレートタイプ    １枚：４６０円  ２枚：７８０円   

      ・クリップタイプ    １枚：５００円  ２枚：８６０円  

   ◇ 体育着 半袖シャツ（白・紺） SS～３L：2,630円   

・ハーフパンツ      SS～３L：2,750円   

      ・トレシャツ（長袖）    SS～O（２L）：4,950円   

・トレパン（長ズボン）  SS～O（２L）：3,850円    

     ＊上記サイズ以外は価格が異なります。ご相談ください。 

   ◇ 室内シューズ    4,29０円 

   ◇ 靴紐      １５０円（２本１組） 

   ◇ 体育着刺繍（ネーム）の変更は、お金を古封筒に入れ、体育着（刺繍外しは、各自でお

願いします）を学級担任に渡す。  

      ・トレシャツ（長袖）   ５７８円 

      ・トレパン（長ズボン）  ４７２円 

      ・半袖シャツ・ハーフパンツ ４６０円 

  ＊すべて、令和６年２月１日現在の価格。 

 ◆ 制服のリボン・ボタンについては、制服購入店にて各自で購入する。 

 ◆ 名札シールが無くなった場合は、学級担任に申し出る（学校が準備する）。 

 

３ いじめ防止基本方針について 

  文部科学省及び新潟市の基本方針を受け，いじめ防止対策推進法をもとに、「小針中学校い

じめ防止基本方針」を策定しています（学校ホームページ掲載）。 

小針中学校では、保護者・地域・関係機関と連携を図り、すべての生徒にとって「安心で安全

な学校」「楽しい学校」となるよう全職員が全力で取り組んでいます。何かありましたら、すぐに

担任等、誰にでも相談してください。 

近年、SNS を利用した誹謗・中傷、人間関係トラブルが急激に増加しています。『ネット上の

いじめ』という新しい形のいじめに対して有効な対策を講じていくために、皆さん一人一人の

情報モラルへの意識を高めていくことが必要な時であり、是非、皆さんのご理解とご協力をお

願いします。 

また、新潟県で起きた痛ましいいじめ事件を教訓に、『ズボン下ろし』は、遊びであっても依

然として厳格に対処していきます。 


