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２０２４年が始まりました。 

夢と希望に満ちあふれる素晴らしい年になるように歩みたいものです。              

早いもので，今年度も残すところ３か月となりました。１年生のまとめ

をし，２年生への準備を行う大切な期間です。学級・学年の友達と仲よく

力を合わせて，いろいろなことにチャレンジし，これまでに学習したこと

をしっかりと身に付けていってほしいと願っています。また，新しい学年

に自信をもって進級できるように取り組んでいきたいと思います。 

 今年もご協力をよろしくお願いいたします。 
 

 

 

 

 

★新年のスタートを気持ちよく！ 

長い休みの後は，生活リズムが乱れがちです。よりよいスタートがきれるように，「遅刻

せずに，余裕をもって登校すること」「翌日の準備をしっかりして忘れ物をなくすこと」な

ど，自分でできるようにご家庭でもお声がけをお願いします。そして点検もお願いします。 

また，十分な睡眠をとり，手洗い・うがいを励行させるなど引き続き健康管理をよろしく

お願いします。体調の悪いときは，早めに休養（欠席），受診することをお願いします。 

 

★雪が降ったとき，休み時間に中庭（外）で遊びたい人は…必ず用意してください。 

① 防寒用の帽子（通学時のものと兼ねたものでいいです） 

② 防寒具（上）・・・雪の中に入ってもぬれない素材 

③ 防寒具（下）・・・上下つながっているワンピースタイプの物でもよいです。 

④ 手袋（雪だるまを作ったり，雪遊びをしたりしてもぬれない素材の物） 

⑤ 長靴，または，雪用のブーツ 

 

※学校に留めておく場合は，雨具掛けに掛けて置きます。用具をひとまとめに

できるような 袋に入れて持たせてください。 

 

あけましておめでとうございます 



★掛けひもの取り付けを！ 

 雨具掛けの下に，ジャンパーや上着がよく落ちています。掛けるところがないためにすぐ

に落ちてしまうようです。少し長めの掛けひも（７～10㎝位）の取り付けをお願いします。 

★持ち物に記名を！ 

 教室の床に鉛筆や消しゴムが転がっていたり，落とし物入れに文房具等がたくさ

ん入っていたりします。名前が書かれていないために，持ち主に返すことができずに

います。ティッシュ等の小物にも全てフルネームで記名をよろしくお願いします。 

★学校の持ち物について 

使い捨てカイロやリップクリーム，ハンドクリームは，原則学校に持ってこないことになっています。

リップクリームについては，特に医療的に必要な場合は，連絡帳にて担任にご相談ください。

またその際は，薬用でシンプルなもの（キャラクター模様や色・においのないもの）を必ず

記名して持たせていただくようにお願いします。 

★体育のある日には，・・・ 

 1年の中で最も寒い時期になりました。学校の体育館は，大変冷えていますが，安全面か

らコート類を着て体育をすることはできません。体育の時間には，長袖体育着の下に伸びる

素材の服を着るとよいと思います。体育のある日（月，火，木，金曜）には，洋服と下着の

間に（長袖 Tシャツや薄手のフリース素材の服など）運動に適した伸びる素材の洋服を着て

くると，着替えが簡単にできます。 

★図工「ぺったんコロコロ」の材料を集めます 

この学習では，ものの形をスタンプのように写して，いろいろな模様を作って楽しみます。そこ

で，材料となる野菜（れんこん，ピーマン，大根等，堅くてすぐに傷まないもの）や空き容器（プ

リンやゼリーの容器，ペットボトルのふた，キャップ等）を用意していただきたいと思います。た

くさんの種類がなくても，繰り返し写して模様作りが楽しめます。同じ物でも構いませんので，３

～４個持たせてください。野菜は生ものですので，使う日に持ってきて，その日に持ち帰ります。持ってく

る日を連絡帳でお知らせします。ご協力をよろしくお願いします。 

★登下校時の防寒・安全について      

厳しい寒さや悪天候の日が多くなるので，子どもたちの身支度についてご配慮をお願いし

ます。滑らない靴をはく，手袋をして手はポケットから出す，外の音が聞こえづらい耳当て，フード

等は避ける等，冬の安全対策が必要です。 

また，雪や雨の日に体育着を持ってくる時，傘を差していても濡

れる場合がありますので，ビニール袋に入れる，ランドセルに入れ

る等の工夫をお願いします。 

登校時や休み時間に髪や衣服を濡らしてしまうお子さんもいま

すので，マスクに加えて靴下やタオル，ぬれた服を入れる袋をランドセ

ルの中に入れておくとよいです。その際，記名（ひらがな）を忘れず

にお願いいたします。 

❆雪玉投げ ・雪山登りは 危険！禁止です！ 

感染症予防のた

め，引き続き教室・

廊下の窓を開けて

換気をしています。

授業中，寒くないよ

うに暖かい服装を

させてください。 


