
 

 

 

 

保護者のみなさんへ  

１１月８日は『いい歯の日』です。この日に合わせて，鳥屋野小学校では１１月を中心に歯科

保健に関する取組を行っています。今年度は次の内容で行います。 

歯科指導について 

学年 日にち 場所 指導者 

１年生 
１１月１４日（月） ２限：１，２，３組 

          ３限：４，5，6組 
各教室 

新潟県歯科衛生士会 

歯科衛生士の皆様 

２年生 

１１月１１日（金） １限：３，７組 

２限：１，２組 

          ３限：４，５組 

          ４限：６組 

各教室 
日本歯科大学 新潟病院 

歯科衛生士の皆様 

４年生 

１１月１８日（金） ５限：２組  

１１月２１日（月） ６限：３組 

１１月２２日（火） ２限：１組  

３限：５組 

１１月２４日（木） ２限：４組 

各教室 養護教諭 

５年生 
１１月３０日（水） ２限：１，２，６組 

          ３限：３，４，５組 
多目的室 

田井デンタルクリニック 

田井 秀明 先生 

○１・２・５年生は，歯みがきや歯肉炎について，４年生は，かむことについての学習です。 

 各学年とも飛沫の飛散防止のため，ブラッシング指導は行いません。 

○どの授業も保護者の皆様が自由に参観できます。都合のつく方はぜひ参観ください！ 

（来校前の検温と健康チェックをお願いします。） 

  

歯みがきカレンダーについて 

 裏面に歯みがきカレンダーを掲載しました。家庭での歯みがき習慣の定着に活用ください。（学校

へ提出の必要はありません。） 

 

カラーテストの配付について 

１１月７日（月）にカラーテスト（歯垢染め出し錠剤）と記録用紙を配付します。各家庭で実践

をお願いします。実践の様子を記録用紙に記入し，１１月１４日（月）までに学校へ提出ください。 

 

給食『かみかみメニュー』について 

 １１月の給食献立は，かみごたえのある『かみかみメニュー』を入れている日があります。どの

メニューが「かみかみメニュー」か，ぜひ家庭で話し合ってみてください。お昼の放送で発表しま

す。 

ほけんだより 
令和４年１１月７日 

新潟市立鳥屋野小学校 

保健室 

 

 

 

【家庭数配付】 


