
葛塚小学校 生活指導部

生活指導だより
２０１７年１２月１１日号

楽しく有意義な冬休みを！

子どもたちが楽しみにしている冬休みが近付いて

きました。冬休みは，クリスマス，大晦日，お正月

と，子どもたちにとって楽しい行事がたくさんあり

ます。家庭や地域の一員として様々な行事に参加す

ることを通して，学校では得ることのできない貴重

な体験を積み重ねてほしいと思います。

冬休み中の生活について，守ってほしいことを以下に記します。学校でも指

導しますが，ご家庭でもしっかり守るよう，お子さんに声掛けをお願いしま

す。

葛塚小学校 冬休みの約束

１ 学習は，計画的に行います。

２ 家族の一員として，お手伝いを進んでやります。

３ 地域の行事には，積極的に参加します。

４ 安全で規則正しい生活を送ります。

◆ 健康管理について

・「進んで運動」「うがい，手洗い」を心掛け，習慣化します。

・目，耳，鼻，歯科等の治療がある場合は，この期間に治します。

◆ 交通事故の防止について

・交通ルールを守ります。特に，自転車での飛び出しは，絶対にしません。

・道路が凍っていたり，雪があったりする場合は，自転車には乗りません。

◆ 地域での安全やマナーについて

・道路や線路脇，川岸やつららが落ちそうな場所は，危険なので遊びません。

・家や自動車に向かっての雪投げはしません。

・知らない人の誘いには，絶対に乗りません。

・危険を感じたときは，大声で助けを求めたり，近くの家に駆け込んだ

りして，自分の身を守ります。



◆ 節度ある行動について

・朝早くから友達の家に行ったり，誘ったりしません。（９時をめどに）

・夕方，暗くなる前に，家に帰ります。（４時をめどに）

・「どこへ」「だれと」「何をしに」「何時に帰るか」を家の人に伝え

てから出掛けます。

・夜間の外出は，保護者の人と一緒に出掛けます。

・お金の無駄遣いやおごり合い，物の貸し借りはしません。

・ゲームコーナーには，子どもだけでは行きません。

・万引きは犯罪です。絶対にしません。

「家の人との約束」を配付します！

冬休みに向けて，ご家庭でも冬休みの約束を

話し合い，規則正しい生活ができるように声掛

けをお願いします。

本日，右のような「家の人との約束」（右は

低学年用）を配付しました。夏休み同様，ご家

庭でじっくりと話し合っていただき，記入させ

てください。

なお，学校で記入内容を確認しますので，12

月18日（月）までに学校に持たせてください。

担任が確認の上，冬休み前までにお返しします。

よろしくお願いします。

◆ もし冬休み中に事故やけがなどがありましたら，学校にご連絡ください。
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