
 

 

入学，進級おめでとうございます。 

新年度がスタートし，みなさんの新鮮な気持ちが広がって， 

学校全体がいきいきしていることを感じます。元気いっぱい 

の１年にしてくださいね。 

ほけんだよりでは，葛塚小学校の子どもたちが健康に過ご 

すため情報や家庭へのお願いなどをお知らせしていきます。 

おうちの人といっしょに読んでください。どうぞよろしくお 

願いいたします。 

 

保健室からのお知らせとお願い 

 子どもたちの健康管理や，緊急時の対応にかかわって，下記のことにご協力をお願いします。 

＜緊急時の対応について＞ 

○ 学校での病気やけがの発生については、日々その予防に万全を期しておりますが、もし事故が発

生し緊急を要する場合には，最寄りの病（医）院へ移送し，直ちに処置を受けさせます。その他

の場合には，保護者の方から迎えに来ていただいて受診していただきますので，よろしくお願い

いたします。 

○ 緊急連絡先は，優先順位を明確にするとともに，確実に連絡が取れるよう，電話番号などに変更

等があった場合は速やかにお知らせください。 

＜災害給付制度について＞ 

○ 「スポーツ振興センター」の災害給付制度に加入しています。学校管理下（登下校も含む）でお

子さんがけがをして病院を受診した場合は，担任または養護教諭までお知らせください。 

＜出席停止について＞ 

○ 下の病気については出席停止となります。出席停止となった場合，学校をお休みしても欠席には

なりません。病気が治って登校する時には，「学校感染症診断通知書」が必要になります。用紙は

学校にあります。また，葛塚小学校のホームページからダウンロードすることも可能です。 

 インフルエンザ，百日咳，麻疹，風疹，流行性耳下腺炎，水痘，咽頭結膜熱，※その他の感染症  

※その他の感染症として，感染性胃腸炎，マイコプラズマ感染症，溶連菌感染症，ヘルパンギー 

ナなどがあります。その他の感染症は一律に出席停止とはなりません。出席停止が必要かどうか 

主治医の先生に相談してください。 
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定期健康診断の実施について 
  お子さんがこの１年間，健康な身体で学習や運動に専念できるように健康診断が実施されます。

日程につきましては下表をご覧ください。   

健康診断の結果，受診が必要なお子さんにはその都度お知らせしますので，早めに治療や精密検

査を受けさせてください。なお，受診の必要がない場合には通知をしませんのでご了承ください。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜健康診断日程＞ ※日程が変更になる場合もあります。その際は，ご連絡いたします。 

４ 月 5/8 火 内科５年 

10 火 発育測定・聴力６年 ９ 水 耳鼻科①５・６年対象者 

11 水 発育測定・聴力５年／視力６年 10 木 内科３年 

12 木 発育測定・聴力４年／視力５年 11 金 歯科３年 

13 金 発育測定・聴力３年／視力４年 

尿検査１次回収 

14 月 眼科②１・２・６年 

15 火 内科１年 

16 月 発育測定・聴力２年／視力３年 16 水 耳鼻科②１年・２年対象者 

17 火 発育測定・聴力１年／視力２年 17 木 内科２年 

19 木 内科６年／視力１年 18 金 歯科２年 

23 月 眼科①３・４・５年 23 水 尿検査予備日① 

24 火 歯科６年 ６ 月 

25 水 内科４年 6 水 尿検査予備日② 

27 金 歯科４年 8 金 １年心臓検診 

５ 月 27 水 耳鼻科③３・４年 

1 火 歯科１年 未定  水泳前健康相談 

2 水 
４年色覚検査（希望者のみ） 

尿検査２次回収 

 

 

 ＜配付した保健関係書類＞ 

①結核検診問診票 

 ②運動器検診保健調査票 

 ③心臓保健調査票（１年生のみ） 

 ④色覚健康相談希望調査（４年生のみ） 

※耳鼻咽喉科保健調査票は後日配付予定 

 

≪保健関係書類提出のお願い≫ 

本日，たよりと合わせて健康診断時に必要な

保健関係書類を配付しました。保健ファイルに

入れ，４月１２日（木）までにご提出ください。  

※新１年生は１６日（月）まで 

 

 

【発育測定】 

・体育着で測定します。 

・髪を結んでいる人は，身長を測

るとき，結び目が当たらないよう

に，下の方で結んでください。 

  

【視力検査】 

 眼鏡がある人は，眼鏡を 

かけて視力を計ります。 

 忘れずに持ってきてくだ

さい。 

 

 


