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主な感染症と出席停止の取り扱いについて 
  

学校で流行する感染症は多くありますが、感染症の種類によって出席停止になるものと、なら

ないものがあります。主な感染症について記述してありますので、参考にしてください。 

 

①条件によっては出席停止の措置が必要となる感染症→（基本的には出席停止となる感染症） 

水ぼうそう・溶連菌感染症・マイコプラズマ肺炎・RSウイルス 
②通常出席停止の措置は必要ない感染症 

手足口病・伝染性紅斑（りんご病）・アタマジラミ・水いぼ・とびひ 
③原則として、出席停止にはならないが、流行の大きさや合併症の発生などから総合的に判断

し、出席停止の措置が必要となりうる感染症 

感染性胃腸炎（ノロウイルス・ロタウイルス）・腸管出血性大腸菌感染症 
 

 ＜出席停止の手続きの方法＞ 

①医師から感染症の診断を受けたら担任にその旨を連絡してください。 

 ②学校に「出席停止について（感染症診断通知書）」の書類を取りに来ていただくか、白

山小学校ホームページから書類を印刷してください。 

 ③治癒したら、医師から書類を記入してもらい、その通知書をお子さんに持たせて登校さ

せてください。 

※学校医の大橋みなこキッズクリニックで受診した場合は、感染症診断通知書が病院に置い

てありますので、学校に取りに来なくても大丈夫です。 

 

 

欠席連絡についてのお願い 
 

 

 

 

ほ け ん だ よ り    
白山小学校 平成２４年１１月２１日 

 寒さが身にしみる季節となりました。白山小学校では今週から体

調を崩し、欠席する児童が増えてきました。現在は、お腹にくる風邪

が流行している様子で、胃腸炎と診断された児童が数名います。ま

た、保育園や幼稚園で水ぼうそうが流行しており、白山小学校でも

数名罹患しています。 

これから体調を崩しやすい時期になります。学校では、暖房も使い

始めましたが、暖かい服装で登校させてください。そして、御家庭で

もお子さんの健康に留意してください。 

 白山小学校では欠席した児童の症状を把握し、

感染予防に努めています。連絡帳や電話での欠席

の連絡の際には、症状を具体的に教えてくださ

い。御協力よろしくお願いします。 

 

具体的に教えてください 

・いつから 

・どんな症状か 

・発熱の有無（体温） 

・医療機関受診の有無 



 

 
ぜんこうの 

みなさんへ 
 

 

 
だい１もん てあらい は どのくらいしたらよいのかな？ 

①５秒  ②１０秒 ③ ２０秒 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

だい２もん うがいをするのは、なぜかな？ 

① 口
くち

やのどのほこりやバイキンをなくすため。 

② うがいをするときれいな声
こえ

になるから。 

③ うがいをすると食
た

べ物
もの

がおいしく感
かん

じるから。 

 

だんだん寒
さむ

くなってきて、かぜをひきやすい季節
き せ つ

になりまし

たね。白山
はくさん

小学校
しょうがっこう

では今週
こんしゅう

になって、かぜをひいて休
やす

む人
ひと

が

多く
お お

なってきました。 

かぜをひかずに元気
げ ん き

いっぱいに過
す

ごすためにはどんなこと

をしたらよいでしょうか。一緒
いっしょ

にかんがえましょう。 

こたえは ③ ２０秒
びょう

 です。 

つめたい水で２０秒もあらうのはつら

い！と思
おも

うかもしれませんが、目
め

に見
み

えないバイキンをきちんと落
お

とすため

には、２０秒必要
ひつよう

です。 

こたえは ① です。 

乾燥
かんそう

したのどには、バイキンがつきや

すくなります。うがいにはバイキンを洗
あら

い流
なが

すだけでなく、のどをうるおす

効果
こ う か

もあります。 


